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Volvo FritidsKlubb, VFK, Köping
Volvo Fritidsklubb bildades 1960 då Volvo övertog Köpings mekaniska Verkstad. KMV hade tidigare en egen Fritidsklubb sen 1957.
Fritidsklubben har till ändamål att stimulera till idrott, friluftsliv och andra fritidsaktiviteter. VFK vill genom målmedveten satsning på aktiviteter i olika former stärka kamratskap och samhörighet mellan människor och företag. VFK vill dessutom genom sin verksamhet i god kamrat- och idrottsanda arbeta för ökad trivsel och friskare människor inom företagen. VFK:s verksamhet genomförs med ekonomiskt stöd från Volvo Powertrain och GKN Driveline i Köping samt de medlemsavgifter varom årsmötet beslutar.

HUVUDSTYRELSE:

Huvudstyrelsens främsta uppgift är att samordna sektionernas verksamhet. Dessutom sköter styrelsen budgetarbetet och ekonomin samt informationsfrågorna och kontakten med företagen. Man tar även initiativ till utåtriktad verksamhet av mer övergripande karaktär, sådana som inte sköts av någon speciell sektion. Fritidsklubbens huvudstyrelse består av ordförande, vice ordförande, sekreterare, kassör samt en ledamot. Varje år hålls tre-fyra styrelsesammanträden, förutom budgetmöte och årsmöte med sektionerna. Styrelsen håller nära kontakt med andra Volvoföretag och koncernidrottsrådet. Den senare instansen håller bland annat i alla mästerskap inom Volvoföretagen i Sverige, SVM, Svenska Volvo Mästerskapen (f.d. KCM, KonCernMästerskap).
Fritidsklubben har även utsedd representant i Koncernidrottsrådet.

BANDY:

Flera hockey-bockeylag deltar i Köpingskorpens olika divisioner. 
Ett lag brukar utses att representera Köping i SVM. Alla är välkomna att delta i befintliga lag eller att bilda egna när säsongen startar.

BOWLING:

Säsongen pågår mellan augusti och maj. Abonnemangsträning för VFK 
hålls en gång i veckan i Bowlinghallen Palace Bowl. Medlemsmöten för planering och uppföljning av verksamheten hålls var 7:e vecka, 
6 ggr/år. Introduktion för nybörjare sker fortlöpande. Intresserade kan kontakta ordförande i bowlingsektion enl. separat förteckning. Seriespel sker på helger i allsvenska seriesystemet.
Korpspel måndagskvällar mellan september och mars.
Klubb-, Volvo- och distrikts-mästerskap spelas under säsongen.

Årsmötet hålls efter säsongens slut, i april/maj.

DANS:

Sektionens medlemmar - unga som gamla, män som kvinnor träffas måndagar kl. 19 på Volvogården under tiden september till april. Danskurser står ofta på programmet, liksom nybörjarkurser i gammalt och bugg. Dansaftnar ordnas också för medlemmarna. Årsmöte hålls i början av februari.

FISKE:

Pimpeltävlingar ordnas under vintersäsongen. Första tävling hålls vanligen i december. Klubbmästerskap består av tre deltävlingar. Sektionen deltar också i distriktsmästerskap och SVM. Under hösten och våren arrangeras några flugbindningskvällar. Årsmöte hålls vanligen i november.

FOTBOLL:

Sektionen deltar mycket aktivt i korpens serier med flera dam- och herrlag i olika divisioner (endast sjumannalag). Man deltar också i SVM med ett sjumannalag för damer och ett elvamannalag för herrar. Årsmöte hålls under hösten.

FOTO:

Sektionen träffas vanligen en gång i månaden då man visar bilder oftast digitalt men även pappersbilder (såväl svartvitt som färg). Sedan flera år tillbaka deltar sektionen i SVM (Svenska Volvo Mästerskapen). Vi har även interna klubbmästerskap och någon gång per år åker vi ut på fotoutflykt. Vi prenumererar på flera fotoinriktade tidskrifter. Årsmötet hålls i januari.
FRIMÄRKEN:
Varje månad hålls ett möte i Volvogården (utom juni-augusti). Dessutom ordnas cirkulationsverksamhet med frimärkssändningar och tidskrifter. Olika frimärkskataloger utlånas. Sektionens medlemmar åker på olika träffar t.ex.: Mälardagsträffar, KAK-träffar, Bergslagsträffar och olika samlarmässor. Utbyte sker med Köpings Filatelistförening. 
Vi bidrar även med råd och tips om frimärken till icke medlemmar i sektionen. Förhoppning är att sprida intresse för frimärkssamlandet. Årsmötet hålls i början av december.
GOLF:

Golfintresserade kan låna ett begränsat antal klubbset med vagn under hela säsongen. Sektionen står för tränings- och kursavgifter. Under säsongen hålls fem-sex interna tävlingar och sektionen deltar i såväl SVM som Volvo Cup. Utbyte förekommer också med andra företag. Varje år hålls två-tre sektionsmöten för planering och uppföljning av verksamheten. Årsmöte med golffilm hålls i slutet av nov.

KONST:
Sektionen jobbar för att främja konstintresset. Vill du vara medlem så kostar det 25 kr/månad som dras automatiskt på lönen för anställda på GKN Driveline och Powertrain. För övriga sker betalning via inbetalningskort. Anmälan kan göras till karina.leppala@gkndriveline.com eller kenneth.litz@volvo.com. 
Sektionen har en konstdragning varje år inför jul. Vinsterna visas både på intranätet, på Fritidsklubbens hemsida samt på vinstdragningen på Volvogården. Ambitionen är att någon konstaktivitet anordnas varje år. Kontakta gärna någon i styrelsen om du är intresserad av att vara med och köpa konst till våra dragningar.
PENSIONÄRER KÖPING:

Våra pensionärer träffas fredagar mellan kl. 10 och 12 för gemensam samvaro på Volvogården. Under året brukar medlemmarna städa kring våra fritidsanläggningar för allas trevnad. En resa till något annat Volvoföretag brukar också genomföras varje år.

PISTOLSKYTTE:
Pistolskyttesektionen vill bedriva pistolskytte och vill därmed främja en mycket social och rolig sport. Vi håller till på Norsa Pistolskyttebana som vi hyr av Köpings BF, där vi har möjlighet att bedriva bra skytte med kapacitet för många skyttar.

Klubben har även många erfarna skyttar, bl.a. många som tävlat i SM i Magnumskytte. Dessa hjälper till med allt som rör skytteverksamheten. Det finns även vapen som kan lånas vid varje skjutning. Vi lägger träningarna på samma tid som Köpings BF, för att få så mycket kompetent hjälp som möjligt. Träningar hålls två dagar i veckan, tisdagar och torsdagar. Tävlingar anordnas på lördagar för de som känner sig mogna för det. Syftet med Pistolskyttesektionen är att få upp ögonen hos folk vad gäller skytte, samt att i stor utsträckning syssla med nybörjarskytte.

TENNIS:
Sektionen ordnar egna tävlingar och deltar i seriespel och mästerskapstävlingar. Under året arrangeras ett mästerskap för singel- och dubbelspelare om intresse finns. Under hösten deltar vi i Svenska Volvomästerskapen, SVM, med spelare från Powertrain, Volvo IT

och GKN Driveline. Årsmötet hålls under januari och vi spelar och tränar i Kristinelundshallen.
ÖVRIGT:

Tid och plats för sektionernas olika aktiviteter meddelas i interntidningar, på företagens anslagstavlor och på GKN:s interna 
text-TV. Vid tveksamheter går det bra att kontakta respektive sektion. Nuvarande styrelse och alla sektionsordföranden presenteras separat.
